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HASTA BILGILENDIRME KiTAPCIGI

Transit-Pellets™ radyoopak isaretler ile kolon gegis stiresi dlgimd

Transit-Pellets™ radyoopak isaretleri almaya baslamadan 6nce litfen bu brosirdeki bilgileri dikkatlice okuyun. Sizin
icin 6nemli bilgiler icermektedir. Transit-Pellets™ radyoopak isaretlerini bu hasta bilgilendirme kitapgiginda
aciklandigl gibi veya doktorunuzdan aldiginiz talimatlara gére kullanin. Bu bilgiyi saklayin. Tekrar okumaniz
gerekebilir.

e COK ONEMLI: Belirlenen giinde réntgen cektirdiginizden emin olun.

COK ONEMLI: Doktorunuz testin bittigini size sdyleyene kadar herhangi bir laksatif alimindan kagcinmaniz cok

onemlidir. Laksatiflere uyariciilaglar, kitle artirici lifler, fitil ve deniz tuzlu lavman dahildir.

¢ Ek bir bilgi veya tavsiyeye ihtiyaciniz oldugunda doktorunuza danisin.

¢ Muayeneye baslamadan 6nce herhangi bir alerjiniz varsa doktorunuza bildirin.

e Karin rontgeni gerekli oldugundan hamile iseniz veya hamile olma ihtimaliniz varsa bu test 6nerilmez.

¢ Muayenenin test haftasinda normal yeme dizeninizi (yeme veya icme) degistirmeyin.

e Sonugclari etkileyecek 6rnegin yeme dizeni ve ila¢g alimi gibi bircok faktér bulunmaktadir. Kapsuli almaya
baslamadan 6nce aldiginiz bitin ilaglari Iitfen doktorunuza bildirin. Doktorunuz diger ilaglari almayi kesmeniz
gerekip gerekmedigini sdyleyecektir.

e Cok fazla veya yanlis kapsul aldiysaniz ya da kapsUli almayi unuttuysaniz veya yanlis zamanda aldiysaniz tavsiye
vermesi icin doktorunuza danisin.

Hasta bilgilendirme kitapgiginda su hususlar hakkinda bilgiler bulacaksiniz:

1) Kolon gegcis testi nedir?

2) Kapsulde ne var?

3) Sureg nasildir?
)
)

4) Transit-Pellets™ radyoopak isaretler nasil saklanmaldir?
5) icerik beyani

1) Kolon gegcis testi nedir?

Transit-Pellets™ radyoopak isaretlerinin doktorunuz tarafindan kronik kabizligi olan hastalarin teshisi ile yavas ve
normal kabizligr ayirt etmek icin kullanildigi kolon gecis testidir. Test, gidalarin sindirim sisteminden ne hizla gectigini
gosterir. Rahatsizligin hizli veya normal transit ile baglantisi olup olmadigindan emin olmak igin s6z konusu 6lgim
kronik ishalde de kullanilabilir. Ya da doktorunuz baska bir ydntem saglayabilir. Eger 6yleyse, doktorunuzdan segilen
yontemi belirtmesini isteyin.

2) Kapstilde ne var?

Kutuda, radyoopak isaretler iceren yedi (7) kapstlden olusan blister bir ambalaj bulacaksiniz.

Yutmadan 6nce kapsil icerisinde isaretleyicileri géreceksiniz. Kapsil, yemek parcalari gibi ¢ozinecek ve klgik
isaretler sindirim kanali ve kolonunuz boyunca hareket edecektir. isaretler diskiniz ile cikacaktir ve size zarari yoktur.

3) Streg nasildir?

Yedinci glindeki rontgen ¢cekimi doktorunuzun sindirim kanalinizda halen bulunan isaretleri saymasini, ne tdr bir
durumunuz olabilecegini ve nasil tedavi edilecegini belirlemesini saglar. Test sonucunu tartismak icin doktorunuz
poliklinik randevusu verecektir.

Asagidaki tabloda rontgen randevunuzun tarih ve saatine gore kapsilleri ne zaman almaniz gerektigi (randevu
mektubunuzda yazmiyorsa) gosterilmistir. Asagida verilen sireler yalnizca 6rnektir.
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Gln 1 2 3 4 5 6:1 6:2 7
Saat 09:00 09:00 @ 09:00 09:00 09:00 09:00 21:00 09:00
Halka seklindeki isaretler X X X X X

Tlp seklindeki isaretler X X

Karin rontgeni Rontgen

Blister ambalaj 1-6 arasi sayilar ile isaretlidir. Her bir rakam yukaridaki tabloda gosterilen bir giini gdstermektedir.
Kapsdlleri blister ambalajin arkasindaki rakama gore su ile yutun. ilk bes giin her giin icin bir (1) kapsil alinir. Altinci
gln ise 12 saat araligiyla yutulmasi gereken iki (2) kapsul bulunmaktadir (bkz. yukaridaki tablo)

Kapslll yutmada sorun yasiyorsaniz, su yerine elma puresi veya yogurt gibi bir sey ile yutmayi deneyin. Bolca
yumusak yapili bir gida ile birlikte kapsuli kolayca yutabilirsiniz.

Yedinci glindeki rontgen randevunuz dahil takvimde belirtilen zamanlamaya tam tamina uydugunuzdan emin olun.
4) Transit-Pellets™ radyoopak isaretler nasil saklanmalidir?

Normal oda sicakliginda saklanir.

Cocuklarin gortp ulasamayacag bir yerde saklayin.

5) igerik beyani

Kapsuller: Hipromelloz metilsellloz E464
isaretler: Elastosil® R 401/60 Silikon (%78), Baryum Siilfat BaSO4 tozu EMPROVE (%22)

Bu belge sadece bilgi vermek icin hazirlanmis olup saglik uzmaninizdan alacaginiz tavsiyenin yerine gegcmez.

Parti
Son kullanim tarihi

Uretici

2 B Y3

Kullanim talimatlarini okuyun

Uretici: Medifactia AB

Adresi: Medifactia AB, c/o IOFFICE BUSINESS CENTER, Kungsgatan 60, 111 22 Stockholm, SWEDEN
Telefon: +46 (0)8-460 072 06

Web adresi: http://medifactia.com
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