Medifactia’
ULOTKA INFORMACYJNA DLA PACJENTA

Pomiar czasu pasazu tresci przez okreznice z uzyciem nieprzepuszczajgcych promieni rentgenowskich
markerdéw Transit-Pellets™

Przed rozpoczeciem przyjmowania kapsutek Transit-Pellets™ z markerami nieprzepuszczajgcymi promieni rentgenowskich
nalezy uwaznie przeczyta¢ informacje zawarte w tej ulotce. Niniejsza ulotka zawiera wazne informacje dla pacjenta.
Kapsutki Transit-Pellets™ nalezy stosowac doktadnie w sposéb opisany w niniejszej ulotce informacyjnej lub zgodnie z
zaleceniami lekarza. Informacje te nalezy zachowaé. Moze by¢ konieczne ich ponowne przeczytanie.

« BARDZO WAZNE: Nalezy pamieta¢, aby stawi¢ sie na wyznaczone badanie RTG

« BARDZO WAZNE: W czasie trwania badania nie wolno przyjmowac $rodkéw przeczyszczajacych. Do $rodkéw
przeczyszczajgcych zalicza sie Srodki pobudzajgce, srodki peczniejace, czopki i lewatywy z soli

» W celu uzyskania dodatkowych informacji lub porad nalezy zwrdcié sie do swojego lekarza

» Przed rozpoczeciem badania nalezy poinformowac lekarza o wszystkich znanych sobie uczuleniach

» Badanie to nie jest zalecane kobietom, ktdre sg lub mogg by¢ w cigzy, poniewaz promieniowanie rentgenowskie moze
spowodowac uszkodzenie ptodu

« W trakcie tygodnia, w ktorym wykonywane jest badanie, pacjent nie powinien rezygnowac ze swojej zwyktej diety
(pozywienie i napoje)

« Istnieje wiele czynnikdéw, takich jak dieta i leki, ktére mogg wptywac na wynik badania. Z tego powodu przed
rozpoczeciem przyjmowania kapsutek nalezy poinformowac lekarza o zazywanych lekach. Lekarz doradzi, czy nie trzeba
bedzie tymczasowo zaprzestac przyjmowania innych lekdw

« W wypadku zazycia zbyt wielu kapsutek, zazycia niewtasciwych innych kapsutek, w razie zapomnienia zazycia kapsutki
lub przyjecia jej w niewtasciwym momencie, w celu uzyskania wtasciwej porady nalezy natychmiast skontaktowac sie ze
swoim lekarzem

W niniejszej ulotce informacyjnej dla pacjenta znajdujg sie informacje dotyczgce ponizszych zagadnien:
1) Co to jest badanie pasazu tresci pokarmowej przez okreznice?
2) Co zawierajg kapsutki?

3) Jak wyglada procedura badania?

4) Jak nalezy prawidtowo przechowywac kapsutki Transit-Pellets™?
5) Sktad

1) Co to jest badanie pasazu tresci pokarmowej przez okreznice?

Pomiar czasu pasazu tresci pokarmowej przez okreznice z uzyciem nieprzepuszczajgcych promieni rentgenowskich
markerdow Transit-Pellets™ stosowany jest w przypadku pacjentéw cierpigcych na chroniczne zaparcia. Dzieki temu
badaniu lekarz moze sprawdzi¢, czy pasaz pokarmu przebiega zbyt wolno, zbyt szybko, czy tez prawidtowo. Badanie
pokazuje, w jakim tempie pokarm przemieszcza sie w uktadzie pokarmowym. Badanie to mozna réwniez stosowac w
przypadku przewlektej biegunki w celu ustalenia, czy biegunce towarzyszy zbyt szybki czy tez prawidtowy pasaz jelitowy.
Lekarz moze réwniez zastosowac inng metode badania. Wowczas pacjent powinien poprosi¢ go o wskazanie metody
odpowiedniej w jego przypadku.

2) Co zawierajq kapsutki?

W pudetku znajduje sie opakowanie blistrowe z siedmioma (7) kapsutkami zawierajgcymi markery nieprzepuszczajgce
promieni rentgenowskich. Przed potknieciem kapsutki markery sg w niej widoczne. W ukfadzie pokarmowym kapsutka
rozpusci sie i uwolni markery, ktére tak samo jak czgstki pozywienia, bedg przemieszczad sie przez przewdd pokarmowy i
przez okreznice. Markery przejdg do stolca, nie bedac w zaden sposdb szkodliwe dla pacjenta.
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3) Jak wyglada procedura badania?

Badanie RTG wykonane siédmego dnia umozliwi lekarzowi policzenie markerow, ktére pozostaty w uktadzie pokarmowym
pacjenta i okreslenie choroby oraz sposobu jej leczenia. Lekarz wyznaczy wizyte, na ktdorej omowi z pacjentem wyniki
badania.

Na podstawie godziny i daty przewidzianej wizyty w pracowni rentgenowskiej, w ponizszej tabeli pokazano, kiedy nalezy
potkng¢ kapsutki (jesli nie zostato to juz okreslone na wczesdniejszej wizycie). Podane ponizej czasy sg tylko przyktadami.

Dzien 1 2 3 4 5 6:1 6:2 7
Godzina 09:00 @ 09:.00 09:00 09.00 ' 09:00 (09:.00 @ 21:00 09:00
Markery w ksztatcie pierscienia X X X X X

Markery podluzne X X

Badanie RTG jamy brzusznej Badanie RTG

Opakowanie blistrowe jest oznaczone cyframi od 1 do 6. Kazda cyfra oznacza w powyzszej tabeli jeden dzien. Kapsufki
nalezy potkngé, popijajac wodg — zgodnie ze znajdujgcym sie z tytu opakowania blistrowego numerem. Przez pierwszych
pie¢ dni nalezy potykac jedng (1) kapsutke dziennie. W szdstym dniu sg to dwie (2) kapsutki, ktére nalezy potkngé w
odstepie 12 godzin (patrz tabela powyzej).

Jesli wystgpig problemy z potknieciem kapsutki, zamiast wody mozna sprobowac przyjac kapsutke z innym ptynem —np.
sokiem jabtkowym lub jogurtem. Gestszy ptyn moze utatwic potkniecie kapsufki.

Nalezy scisle przestrzegac harmonogramu, ktéry uwzglednia wizyte w pracowni rentgenowskiej siddmego dnia.

4) Jak nalezy prawidtowo przechowywa¢ kapsutki Transit-Pellets™?
Kapsutki nalezy przechowywac w temperaturze pokojowe;j.
Przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

5) Skfad
Otoczka kapsutki: Hypromellose methylcellulose E464
Markery: Elastosil® R 401/60 Silicone Rubber (78%), Barium Sulfate BaSO4 powder EMPROVE (22%)

Dokument ten stuzy wyfgcznie do celdw informacyjnych i nie powinien zastepowad porad, ktére pacjent otrzymuje od
pracownikéw stuzby zdrowia.
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